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subiectul din toate punctele de vedere, incepand cu un
istoric al gripei aviare, apoi oferind informatii pretioase
privind transmiterea virusurilor la paséri, la animale si la
om. Continua cu simptomele pasarilor bolnave, simpto-
mele oamenilor bolnavi, masurile de prevenire a imbol-
navirii pasérilor si animalelor din gospodarii gi din fer-
mele avicole, precum si informatii pertinente despre
cum ne putem proteja noi de aceasta teribila boala.

in speranta c# lucrarea de fatd vé va fi de un real fo-
los in intelegerea corectd a acestui subiect, spre a va
proteja pe dumneavoastrd si pe cei dragi de pericolul
unei tragedii, va dorim... multd sanatate si o lectura céat
mai profitabila!
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1. Unde a aparut gripa aviara?

Gripa aviard sau influenta este o boald cunoscuta de
cateva sute de ani in randul pasérilor, Tnsa pagubele ma-
teriale si in animale nu erau foarte insemnate, datorita
ritmului lent de modificare a virusurilor care purtau
aceasta boald. Abia dupa ce virusurile au inceput sa su-
fere modificari genetice din ce in ce mai rapide si mai
periculoase, boala a inceput sa ridice probleme gi sa-i
ingrijoreze pe cercetatori si, deopotriva, pe crescatorii
de pasari si pe medicii din intreaga lume.

in momentul de fatd se cunosc nu mai putin de 15
subtipuri de virusi care produc gripa la pasari, insa foca-
rele cu inaltd patogenitate s-au inregistrat, de-a lungul
timpului, Tn cazul infectarii cu virusurile gripale A de sub-
tipuri H5 si H7.

Virusul H5N1, cel mai cunoscut in acest moment in
lume, a aparut prima data in ltalia, in urma cu 100 de
ani, raspandindu-se apoi in toata lumea. Sursa impor-
tanta de transmitere a bolii, de pe un continent pe altul
si dintr-o tard in alta, o reprezintd, asa cum bine se intu-
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ieste, pasarile migratoare, ele fiind, prin constitutia lor na-
turala mai robusta, cele mai rezistente la acest virus.

Reprezentare grafica a virusului gripei aviare

Pana acum 50-60 de ani, boala era numita popular
,Ciuma pasarilor si afecta numai pasarile, in special ga-
linaceele (gainile). Mai tarziu, insa, in anul 1997, spre
surprinderea camenilor de stiinia de pe intreg mapa-
mondul, in Hong Kong s-au inregistrat imbolnaviri cau-
zate de virusul gripei aviare la oameni! Nu mai putin de
optsprezece persoane au fost infectate cu virusul H5N1,
iar sase dintre ele au facut forme severe de pneumonie
si au decedat.

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) s-a alarmat
rapid in urma acestui eveniment, ordonand si demarand
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cercetdri foarte atente ale cauzelor care a dus la imbol-
navirea omului, pentru ca pana atunci nu se mai inregis-
trasera cazuri de transmitere a vreunei boli de la paséri
la om. in felul acesta s-a descoperit 0 noua forma a viru-
sului H5N1, care, in urma modificarilor genetice suferite
in ultimii ani, a facut posibila infectarea oamenilor. Boala
s-a instalat in urma contactului direct cu pasarile bolnave,
infectate cu virus de inaltd patogenitate, cauzatd de
subtipul de virus H5SN1. Masurile de limitare a extinderii
bolii, care au constat in eutanasierea a circa 1,5 mili-
oane de pasari in decursul a trei zile, au redus transmi-
terea virusului la om, insa pagubele materiale inregis-
trate in acel an au fost uriase.

Dupa aproape sase ani, tot in Hong Kong s-au inre-
gistrat doua imbolnaviri si un deces, intr-o familie care
calatorise Tn sudul Chinei, in timpul unei epidemii de
gripa aviara, cu acelasi subtip de virus, H5N1, ceea ce
a dus la o atentionare si mai severa a organismelor
internationale privind aceasta boala.

O alta epidemie de gripa aviara cu inalta patogenitate,
de data aceasta produsa de virusul H7N7, s-a inregis-
trat in Olanda, in anul 2003, cand s-a inregistrat dece-
sul unei persoane si imbolnavirea a altor optzeci si trei
de oameni. Pentru limitarea raspandirii virusului au fost
eutanasiate un numar urias de pasari: peste 30 de mili-
oane. Toate imbolnavirile inregistrate atunci au survenit
in urma contactului, direct sau indirect, cu pasarile infec-
tate. Persoanele infectate erau lucratori in fermele cu
epidemie de gripa aviara sau membri ai familiilor aces-
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